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Vrijdag, 30 sept 2022

09.00 - 18.00



BUSINESS
BEASTS
TEAM EFFORTS
IN DE VOORMIDDAG

KEYNOTE LUNCH
KOBE BLONDEEL

WIM HOF OUTDOOR
MET DRIES NUYTTENS

BONUS ACTIVITEIT
LEREN WATER 
FILTEREN

A DRINK OR TWO



KEYNOTE
KOBE BLONDEEL
'ZELFBEWUSTZIJN: DE SLEUTEL VOOR
TOPPRESTATIES'

Hij liep elke dag 112km in zijn vijfdaagse
tocht 'Dwars door België', hij liep mee in  
 de Alpen met ultrarunner en wereld-
recordhouder Karel Sabbe en nadert
olympische tijden in zijn marathons.

Genoeg ego-boostende praat, zijn nuchtere
zelve, hij zou het zeker afkeuren.

Kobe neemt ons mee in zijn indrukwekkend
discours dat vertrekt vanuit een mentaal
dal in 2018. Als beloftevolle ingenieur voor
een multinational besloot hij alles
achterwege te laten en begon hij te lopen.
Sindsdien blijft hij iedereen, incluis zichzelf,
verbazen.

"Het menselijk potentieel zit in de mind, 
niet in de wearables."

inthezone.coaching
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"Networking, maar in
een sportief jasje."

 

CEO Bizbike
Louis Van Hove 

"Een premium versie van
de scouts, maar dan
voor ondernemers." 

GM Topglass
Xavier Goethals
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10% korting
EARLY BIRD  (10 aug)

395 EUR
Excl. BTW

"Jouw energie opladen en
bijleren, dat is een ideale
professionele time-out."

GYMLOFT
Justin Couturon
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